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Представлены результаты инвитральных исследований водных экстрактов лекарственного 

растительного сырья (цветы ромашки – flores chamomillae; цветы календулы – flores calendula; 
семена фенхеля обыкновенного – sеmen foeniculum vulgаre; семена амаранта – sеmen amaran-
thus). Оценка антибиотикочувствительности проводилась в соответствии с МУК 4.2. 1890–04. 
2004, включая последовательное выполнение следующих этапов: приготовление экстрактов, 
питательных сред, суспензии исследуемой культуры Escherichia coli (выделенной от телят с 
признаками диареи), инокуляция, инкубация, учет и интерпретация результатов. Эксперимент 
проведен с применением диффузного метода (сравнение с эталоном для микроорганизмов ки-
шечной группы 0,93 · 109 клеток/мл, которую суспензировали в стерильном физиологическом 
растворе, доводя до концентрации 2 · 102 КОЕ/мл по стандарту мутности McFarland).  Выясне-
но, что водные экстракты изучаемого растительного сырья проявляли различный уровень ан-
тимикробной активности в отношении протестированной бактериальной культуры Escherichia 
coli в условиях in vitrо. Наибольший потенциал антимикробного действия отмечен у экстрактов 
календулы и ромашки. Изменение диаметра зоны задержки роста исследуемой культуры в зави-
симости от концентрации (25, 50, 75 и 100%) показало, что ингибирующая активность достовер-
но увеличивалась и варьировала у экстракта календулы от 21,8 до 47,8% (р < 0,01), у экстракта 
ромашки от 17,6 до 35,3% (р < 0,05), у семян амаранта от 18,8 до 31,3% и у семян фенхеля от 8,3 
до 16,6% (р < 0,05). Средняя ингибирующая активность отмечена у экстракта flores calendula –  
23,0 ± 1,43 мм, низкий уровень подавляющей активности зарегистрирован у экстракта sеmen 
foeniculumvulgаre в 25%-й концентрации с зоной задержки роста 10,0 ± 0,11 мм. Данные насто-
ящих исследований будут учтены в дальнейшей нашей научной работе при разработке фито-
биотических средств в качестве альтернативы химическим антимикробным агентам, профи-
лактики лекарственной устойчивости бактерий и в комплексной антибактериальной терапии 
желудочно-кишечных болезней молодняка сельскохозяйственных животных для практического 
животноводства. 
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The results of invitral studies of aqueous extracts of medicinal plant raw materials (chamomile 

flowers – flores chamomillae; calendula flowers – flores calendula; common fennel seeds – semen 
foeniculumvulgare; amaranth seeds – semen amaranthus) are presented. Antibiotic sensitivity was 
assessed in accordance with MG 4.2. 1890–04. 2004 including sequential execution of the following 
steps: preparation of the extracts, nutrient media, suspension of the tested culture of Escherichia coli 
(isolated from calves), inoculation, incubation, recording and interpretation of the results. The expe- 
riment was performed using the diffusion method (comparison with a reference for intestinal micro-
organisms of 0.93*109 cells/ml, which was suspended in sterile physiological solution, brought to a 
concentration of 2 x 102 CFU/ml by the McFarland turbidity standard).  It was found out that aqueous 

Тип статьи: оригинальная 
Type of article: original

https://doi.org/10.26898/0370-8799-2024-11-13 
УДК: 619.615.015.4;616-084;616.3;636.4 



127Сибирский вестник сельскохозяйственной наyки • 2024 • 54 • 11Зоотехния и ветеринария

Антибактериальная эффективность растительного сырья  
в условиях in vitro 

Савельева Л.Н., Бондарчук М.Л. 

extracts of the studied plant raw materials showed different levels of antimicrobial activity against the 
tested bacterial culture of Escherichia coli under in vitro conditions. Calendula and chamomile ex-
tracts showed the highest potential for antimicrobial action. The change in the diameter of the growth 
retardation zone of the study crop as a function of concentration (25, 50, 75 and 100%) showed that 
the inhibitory activity was significantly increased and varied in calendula extract from 21.8–47.8%  
(р < 0.01); chamomile extract from 17.6–35.3% (р < 0.05); amaranth seeds from 18.8 to 31.3% and 
fennel seeds from 8.3 to 16.6% (р < 0.05). Average inhibitory activity was observed in the extract of 
flores calendula with 23.0 ± 1.43 mm, low level of inhibitory activity was recorded in the extract of 
semen foeniculumvulgare at 25% concentration with a growth retardation zone of 10.0 ± 0.11 mm. The 
data of the present research will be taken into account in our further scientific work in the development 
of phytobiotic means as an alternative to chemical antimicrobial agents, the prevention of drug resis-
tance of bacteria and in the complex antibacterial therapy of gastrointestinal diseases of young farm 
animals meeting the needs of practical animal husbandry.

Keywords: phyto raw materials, calendula, chamomile, amaranth, fennel, bactericidal effect, in 
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ВВЕДЕНИЕ

В последние годы увеличивается число 
заболеваний молодняка животных, вызы-
ваемых условно-патогенной микрофлорой. 
Этому способствует практически бескон-
трольное использование антибиотиков, при-
водящее к нарушению кишечного микробио-
ценоза и, как следствие, изменчивости услов-
но-патогенных микроорганизмов с усилени-
ем их патогенных свойств. Кроме того, среди 
кишечной микрофлоры резко увеличивается 
число штаммов, устойчивых к действию ан-
тибиотиков. Это происходит несмотря на по-
стоянные попытки контролировать проблему 
путем чередования схем применения химио-
терапевтических препаратов, в том числе и 
нового поколения1, 2 [1, 2].

Мировой опыт применения антибиотиков 
показывает, что в настоящее время они уже 

не обладают должной эффективностью, по-
скольку большинство циркулирующих в хо-
зяйствах штаммов эшерихий, сальмонелл, 
пастерелл и других микроорганизмов приоб-
рели множественную лекарственную рези-
стентность к ним. Все это, в свою очередь, 
создало серьезную угрозу не только благопо-
лучию молодняка животных, но и здоровью 
человека3 [3].

Задача создания экологически безопасных 
препаратов, способных занять место в систе-
ме мероприятий по обеспечению биологиче-
ской защиты животных, в России решается в 
настоящее время путем создания безопасных 
лекарственных средств [4, 5].

Фитопрепараты обладают рядом преиму-
ществ по сравнению с лекарственными сред-
ствами синтетического происхождения: от-
носительно низкий риск развития аллергии, 

1Туркутюков В.Б. Молекулярно-генетический мониторинг резистентности микроорганизмов к антибиотикам // Тихооке-
анский медицинский журнал. 2011. № 2. С. 28−31.

2Скворцова В.В., Наволокин Н.А., Полуконова Н.В., Манаенкова Е.В., Панкратова Л.Э. и др. Противотуберкулезная ак-
тивность экстракта бессмертника песчаного (Helichrysumarenarium) in vitro // Экспериментальная и клиническая фармако-
логия. 2015. Т. 78, № 2. С. 30–33.

3Неклюдов Н.А., Чепелова Н.К. Антибиотикорезистентность у бактерий: поиск инновационных методов преодоления // 
Worldscience: problemsandinnovations: сб. ст. XIX Междунар. науч.-практ. конф. Пенза, 2018. С. 287–289.
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более мягкий терапевтический эффект, до-
статочно широкий спектр терапевтического 
действия и безопасность4 [6].

Распространенность микробных инфек-
ционных заболеваний и их осложнений по-
стоянно увеличивается в основном за счет 
лекарственной устойчивости микробов к ши-
роко применяемым противомикробным пре-
паратам5 [7].

Известно, что около четверти современ-
ных лекарственных средств получают из 
соединений растительного происхождения 
и многие из них продемонстрировали свой 
потенциал в качестве антибактериальных 
средств, а также в качестве синергистов или 
усилителей действия других антибактери-
альных средств6. 

Все инфекционные болезни, свойствен-
ные новорожденным животным, как правило, 
эндогенного происхождения, т.е. возбудитель 
не заносится в хозяйство извне. Кишечная 
палочка и другие, потенциально патогенные 
микробы, попадая в особые условия больно-
го организма и образуя ассоциацию микро-
бов, становятся высоковирулентными и обу- 
словливают возникновение специфической 
болезни. Следовательно, очень важно най-
ти новые подходы к поиску антимикробных 
соединений. Это потребовало поиска нового 
источника антимикробных веществ7, 8 [8–13].

Цель исследования – изучить антибакте-
риальную активность лекарственного расти-
тельного сырья (цветы календулы и ромаш-
ки, семена амаранта и фенхеля) в отношении 
Escherichia coli в условиях in vitrо.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ

Для проведения эксперимента сбор лекар-
ственного растительного сырья (ЛРС) осу-

ществляли в осенний период 2023 г. с опыт-
ных площадок лаборатории растениеводства 
нашего института с соблюдением норм и 
правил заготовки. В качестве ЛРС служили: 
цветы ромашки – flores chamomillae; цветы 
календулы – flores calendula; семена фенхеля 
обыкновенного – sеmen foeniculum vulgаre; 
семена амаранта – sеmen amaranthus.

Экстрагирование и микробиологические 
исследования проводили общепринятыми 
методами в условиях лаборатории лабора-
торно-аналитических исследований НИИВ 
Восточной Сибири.

Готовые водные экстракты растений ис-
следовали на их антимикробные свойства 
методом диффузии в лунки агара [7].

Для тестирования изучаемого раститель-
ного сырья на антимикробную активность 
нами из биологического материала от телят с 
признаками диареи выделена культура Esche- 
richia coli. 

Водные экстракты ЛРС разной концентра-
ции (25, 50, 75, 100%) исследовали на анти-
биотикочувствительность с включением сле-
дующих этапов: приготовление питательных 
сред; приготовление суспензии исследуемой 
культуры Escherichia coli (инокулюма), опре-
деление роста и развития чистой культуры 
в питательной среде (Эндо) с применени-
ем диффузного метода (сравнение с этало-
ном для микроорганизмов кишечной группы 
0,93 · 109 клеток/мл). Суспензию готовили в 
стерильном физиологическом растворе, дово-
дя до концентрации 2 · 102 КОЕ/мл по стан-
дарту мутности McFarland. Затем равномер-
но распределяли 500 мкл суспензии по по-
верхности питательной среды Эндо для по-
лучения равномерного роста. Инкубировали 
24 ч при 37 °C. Перед формированием лунок 

4Райкова С.В., Голиков А.Г., Шуб Г.М., Дурнова Н.А., Шаповал О.Г., Рахметова А.Ю. Антимикробная активность эфир-
ного масла мяты перечной (Menthapiperita L.) // Сарат. науч.-мед. журн. 2011. Т. 7, № 4. С. 787−790.

5Полуконова Н.В., Наволокин Н.А., Маслякова Г.Н., Бучарская А.Б., Панкратова Л.Э., Манаенкова Е.В., Курчато-
ва  М.Н., Скворцова В.В., Дурнова Н.А. Активность экстракта аврана лекарственного (GratiolaofficinalisL.) в отношении  
M. tuberculosis// Бюллетень медицинских интернет конференций. 2017. Т. 7, № 2. С. 581–584. 

6Бубенчикова В. Н., Кондратова Ю. А. Изучение фармакологической активности шалфея блестящего // Кубанский науч-
ный медицинский вестник. 2010. № 7 (121). С. 38−40.

7Путырский И.Н., Прохоров В.Н. Лекарственные растения. 2-е изд., стереотип. Минск.: Книжный дом, 2008. 704 с.
8Afanaseva P.V., Afanaseva P.V., Kurkin V.A., Kurkina A.V., Platonov I.A., Pavlova L.V. HPLC-Analysis of narcissin in flowers 

of Calendula officinalis. / // Journal of Medicinal Plants Studies. 2015. No 3 (6). P. 16–18.
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на поверхность питательного агара наносили 
0,1 мл бульонной культуры Escherichia coli 
и распределяли по поверхности шпателем 
Дригальского. Затем формировали лунки, 
в которые заливали образцы растительных 
экстрактов. После инкубации чашек Петри 
наблюдали за образованием светлой зоны 
вокруг лунки, что соответствовало антими-
кробной активности лекарственного расти-
тельного сырья. Камеральные исследования 
проводили в трех повторах.  Диффузионные 
методы включают также этап наложения дис-
ков на плотную питательную среду9.

Для анализа полученных результатов ис-
пользовали трехступенчатую шкалу оценки 
зоны ингибирования роста микроорганиз-
мов: высокий – более 25 мм, средний – от 16 
до 25, низкий – менее 15 мм10.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Данные изучения антимикробной актив-
ности водных растворов исследуемого расти-
тельного сырья в отношении бактериальной 
культуры Escherichia coli представлены в та-
блице.

Исследование показало, что растительные 
экстракты, использованные в исследовании, 

проявляли различную степень антимикроб-
ной активности в отношении протестирован-
ной микробной культуры Escherichia coli.

Большинство экстрактов проявляли ак-
тивные противомикробные свойства. Наи-
больший потенциал наблюдался у экстрак-
тов календулы и ромашки. Так, достоверное 
изменение диаметра зоны задержки роста 
Escherichia coli в зависимости от концентра-
ции от 25 до 100% варьировало у экстракта 
календулы от 21,8 до 47,8% (р < 0,01), у экс-
тракта ромашки от 17,6 до 35,3% (р < 0,05), 
у семян амаранта от 18,8 до 31,3% и у семян 
фенхеля от 8,3 до 16,6% (р < 0,05).

Из приведенных результатов следует, 
что экстракт календулы обладал антибак-
териальной активностью во всех исследуе-
мых концентрациях, в 25%-й концентрации 
экстрактов проявлял бактериостатическое 
действие. У экстрактов семян амаранта и 
цветов ромашки наблюдали идентичный ре-
зультат (диаметр зоны задержки роста 10,0 ± 
0,11 мм), так как практически рост бактерий 
был без изменений. Бактерицидная актив-
ность экстрактов календулы проявила сред-
нюю активность и показала свое бактерицид-
ное действие выше на 12,5% по сравнению 

Антибактериальная эффективность лекарственного растительного сырья разной концен-
трации в отношении к Escherichia coli (M + m; n = 48)

Antibacterial efficacy of medicinal plant raw materials of different concentrations against Esch-
erichia coli (M + m; n = 48)

Наименование лекарственного 
растительного сырья

Концентрация водных экстрактов лекарственного растительного сырья, %

25 50 75 100

Диаметр зоны задержки роста Escherichia coli, мм

Семена фенхеля 10,0 ± 0,11 11,1 ± 0,33 11,3 ± 0,24 12 ± 1,04*
Семена амаранта 11,4 ± 0,33 13,1 ± 1,14 13,4 ± 1,10 16,22,41*
Цветы ромашки 11,3 ± 0,41 12,4 ± 0,34 14,0 ± 1,21* 17,1 ± 2,10*
Цветы календулы 12,2 ± 0,44 13,2 ± 1,12 18,1 ± 2,14 23,0 ± 1,43**

*р < 0,05. 
**р < 0,01.

9Аракелян И.Г., Магомедкеримова А.М., Прасолова И.Ф. Изучение антимикробных свойств различных растений // Моло-
дой ученый. 2022. № 27 (422). С. 201–204. URL: https://moluch.ru/archive/422/93893/ (дата обращения: 17.04.2024).

10Комарова Е.Э., Пластун В.О., Райкова С.В., Дурнова Н.А. Изучение антимикробной активности водного раствора спир-
тового экстракта травы одуванчика лекарственного (Taraxacumofficinale Wigg.) // Бюл. Бот. сада Сарат. гос. ун-та. 2015.  
№ 13. С. 68−74.
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с экстрактом ромашки, на 16,5% по сравне-
нию с экстрактом семян амаранта и на 31,2% 
выше, чем экстракт семян фенхеля. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Инвитральные исследования показали, 
что водные экстракты растительного сырья 
проявляли различный уровень антимикроб-
ной активности в отношении протестирован-
ной бактериальной культуры Escherichia coli 
в условиях in vitrо. Так, средняя ингибиру-
ющая концентрация отмечена у экстрактов 
flores calendula (47,8%) и  flores chamomillae 
(35,3%), низкая подавляющая концентра-
ция – у экстрактов sеmen amaranthus (31,3%) 
и у sеmen foeniculum vulgаre (16,6%).

Данные исследования будут учтены в 
дальнейшей нашей научной работе при раз-
работке фитобиотических средств в качестве 
альтернативы химическим антимикробным 
агентам, комплексной антибактериальной те-
рапии, а также с целью профилактики ряда 
болезней желудочно-кишечного тракта жи-
вотных, удовлетворяя потребности практи-
ческого животноводства.
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