
ÓÄÊ 630.892.7

Â.Á. ÌÀÇÀËÅÂÑÊÈÉ, êàíäèäàò òåõíè÷åñêèõ íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê,
Ê.Í. ÍÈÖÈÅÂÑÊÀß, êàíäèäàò òåõíè÷åñêèõ íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê,

Î.Ê. ÌÎÒÎÂÈËÎÂ, äîêòîð òåõíè÷åñêèõ íàóê, äèðåêòîð

Ñèáèðñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé è òåõíîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò ïåðåðàáîòêè
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè

630501, Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü, ïîñ. Êðàñíîîáñê

e-mail: aksuta88@bk.ru

ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÑÎÇÄÀÍÈÞ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ
ÈÇ ßÄÐÀ ÊÅÄÐÎÂÎÃÎ ÎÐÅÕÀ

Îáñóæäåíû äàííûå, ïîäòâåðæäàþùèå âûñîêóþ áèîëîãè÷åñêóþ è ôèçèîëîãè÷åñêóþ
öåííîñòü êåäðîâîãî îðåõà, ñîäåðæàùåãî ïîëíîöåííûå ëåãêîóñâîÿåìûå áåëêè, íåíàñûùåííûå
æèðíûå êèñëîòû, âèòàìèíû è ìèêðîýëåìåíòû. Îïèñàíà òåîðåòè÷åñêàÿ áàçà (ìåòîäè÷åñêèå
ïîäõîäû) äëÿ ðàçðàáîòêè ðÿäà íîâûõ òåõíîëîãèé ïîëó÷åíèÿ ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóêòîâ ïè-
òàíèÿ èç ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà. Çàëîæåí ó÷åò ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé êàê îäèí èç îñ-
íîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ ìîäåëèðîâàíèÿ îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïèùåâûõ ïðî-
äóêòîâ. Ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü ãèäðîìåõàíè÷åñêîå äèñïåðãèðîâàíèå êåäðîâîãî ñûðüÿ
äëÿ ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé êîíñèñòåíöèè ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Âûäåëåíû îñíîâíûå ïðè÷èíû,
îïðåäåëÿþùèå ñâîéñòâà êîíñèñòåíöèè ïðîäóêòîâ èç êåäðîâîãî ñûðüÿ. Â êà÷åñòâå ñòàáèëèçè-
ðóþùåãî ôàêòîðà ïðåäëîæåíî ïðîâîäèòü íîðìàëèçàöèþ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ïîëèäèñïåðñ-
íîé ñèñòåìû ïðîäóêòîâ. Ïðåäñòàâëåíà ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà ðàçðàáîòêè è ïðîèçâîäñòâà
òèïîâûõ ïðîäóêòîâ èç êåäðîâîãî ñûðüÿ ìåòîäîì ãèäðîìåõàíè÷åñêîãî äèñïåðãèðîâàíèÿ.
Ïðåäëîæåíà îáùàÿ ñõåìà ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ïðîèçâîäñòâó ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóê-
òîâ ïèòàíèÿ èç ÿäðà è æìûõà êåäðîâîãî îðåõà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèñïåðãèðîâàíèå, êåäðîâûé îðåõ, æìûõ, ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû, ïîëó-
ôàáðèêàòû.

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ âèäîâ ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ ÿâëÿþòñÿ ñåìåíà
ñîñíû ñèáèðñêîé (íàçûâàåìîé òàêæå ñèáèðñêèì êåäðîì), êîòîðûå èìåþò
óíèêàëüíûé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê èñòî÷íèê
ñûðüÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà øèðîêîãî àññîðòèìåíòà ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ [1].

Ïëîùàäü äîñòóïíûõ äëÿ îñâîåíèÿ îðåõîïðîäóêòèâíûõ êåäðîâíèêîâ â
Ñèáèðñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå ñîñòàâëÿåò 10 718,6 òûñ. ãà, èëè 40,4 %
ïëîùàäè êåäðîâûõ ëåñîâ. Ñðåäíÿÿ óðîæàéíîñòü îðåõîâ ïî àäìèíèñòðàòèâ-
íûì ñóáúåêòàì èçìåíÿåòñÿ îò 32 äî 52 êã/ãà. Ýêñïëóàòàöèîííûå ðåñóðñû
îöåíèâàþòñÿ â 352,7 òûñ. ò, âîçìîæíûé îáúåì çàãîòîâîê – äî 165,1 òûñ. ò
[2]. Âîçäóõ â êåäðîâíèêàõ îòëè÷àåòñÿ îñîáîé ÷èñòîòîé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá ýêîëîãè÷íîñòè êåäðîâîãî ñûðüÿ [3].

Ñîãëàñíî îñíîâàì ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè çäîðîâîãî ïè-
òàíèÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2020 ã., äîëæíî áûòü
óâåëè÷åíî ïîòðåáëåíèå äèêîðàñòóùåãî ñûðüÿ çà ñ÷åò ìåñòíîãî ïðîèçâîäñò-
âà, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøåíèþ ñòîèìîñòè è ïîâûøåíèþ êà÷åñò-
âà ïðîäóêöèè èç-çà îòñóòñòâèÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ è òðàíñïîðòèðîâêè.
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Èññëåäîâàíèå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà ïîçâîëèëî
îáîáùèòü ñëåäóþùèå äàííûå: áåëêîâûå ôðàêöèè ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà
ïðåäñòàâëåíû àëüáóìèíàìè (39 %), ãëîáóëèíàìè (35), ãëþòåëèíàìè (19),
ïðîëàìèíàìè (7 %). Óñâîÿåìîñòü áåëêîâ ñîñòàâëÿåò 95 % â ñðàâíåíèè ñ
ìîëî÷íûì áåëêîì. Íà äîëþ íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò â ñîñòàâå áåëêà
ïðèõîäèòñÿ 70 %, ïðåîáëàäàåò àðãèíèí, â ïîâûøåííûõ êîëè÷åñòâàõ ñîäåð-
æàòñÿ ëèçèí, ìåòèîíèí, òðèïòîôàí [4–7].

Æèðíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñî-
êèì ñîäåðæàíèåì íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò, îñîáåííî ïîëèíåíàñû-
ùåííûõ: ëèíîëåâîé (êëàññ îìåãà-6) – 40 % è ëèíîëåíîâîé (êëàññ îìåãà-3) –
13–24 %, ñëåäîâàòåëüíî, îòíîøåíèå îìåãà-6/îìåãà-3 æèðíûõ êèñëîò ñî-
ñòàâëÿåò ïðèìåðíî 2 : 1. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîå ñî-
äåðæàíèå �-ëèíîëåâîé êèñëîòû (äî 24 %), ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñòðóê-
òóðíûé ìàòåðèàë äëÿ ïîñòðîåíèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí [8].

Â ÿäðå êåäðîâîãî îðåõà ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôîñôîëèïè-
äîâ (6,9 %), ÷òî ïðåâûøàåò èõ ñîäåðæàíèå âî âñåõ îðåõîâûõ è ìàñëè÷íûõ
êóëüòóðàõ. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü èõ ôðàêöèîí-
íîãî ñîñòàâà – ñîäåðæàíèå (íàðÿäó ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîñôîëèïèäà-
ìè) íåñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ ðàñòèòåëüíûõ îáúåêòîâ öåðåáðîçèäîâ (ìîíî- è
äâóçàìåùåííûõ), ñóëüôîëèïèäîâ è ãëèêîëèïèäîâ. Ñîäåðæàíèå æèðîâ â
æìûõå êåäðîâîãî îðåõà (18 %) ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ÿäðîì, ïðè ýòîì íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü âûñîêîå ñîäåðæàíèå â æìûõå ôîñôîëèïèäîâ (2 %) [9].

Â óãëåâîäíîì êîìïëåêñå îðåõîâ ïðåîáëàäàþò íåñàõàðîïîäîáíûå ïîëè-
ñàõàðèäû. Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â êåäðîâûõ îðåõàõ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
2,8 %, ôðóêòîçû è ñàõàðîçû – 0,25 è 0,44 % ñîîòâåòñòâåííî.

Êåäðîâûå îðåõè ñîäåðæàò îïðåäåëåííûé íàáîð èç 13 ìèêðîýëåìåíòîâ:
100 ã ÿäðà îáåñïå÷èâàåò ÷åëîâåêà ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñòüþ â òàêèõ äåôèöèò-
íûõ ìèêðîýëåìåíòàõ, êàê ìàðãàíåö, ìåäü, öèíê, éîä è êîáàëüò. ßäðà êåä-
ðîâîãî îðåõà îòëè÷àþòñÿ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ôîñôîðà è ìàãíèÿ.
Ïî êîëè÷åñòâó ïîñëåäíåãî êåäðîâûå îðåõè íå èìåþò êîíêóðåíòîâ ñðåäè
ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ. Ïî ñîäåðæàíèþ ôîñôàòèäíîãî ôîñôîðà êåäðîâûå
îðåõè ïðåâîñõîäÿò âñå äðóãèå îðåõè è ñåìåíà ìàñëè÷íûõ êóëüòóð.

Îñîáûé èíòåðåñ êåäðîâûé îðåõ ïðåäñòàâëÿåò êàê ïðèðîäíûé èñòî÷íèê
éîäà: â ÿäðå åãî ñîäåðæèòñÿ 0,459 ìã/êã. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñóòî÷íàÿ
ïîòðåáíîñòü â éîäå äëÿ ÷åëîâåêà ñîñòàâëÿåò 0,15–0,3 ìã. Âîçìîæíîñòü âîñ-
ïîëíåíèÿ ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñòè éîäà èç ÿäåð êåäðîâîãî îðåõà îñîáåííî
àêòóàëüíà â îïðåäåëåííûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàéîíàõ, ãäå ïî÷âà è âîäà íå ñî-
äåðæàò äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà éîäà (ìíîãèå ðàéîíû Öåíòðàëüíîé Ðîñ-
ñèè è Ñèáèðè), ÷òî ïðèâîäèò ê âûñîêîìó óðîâíþ çàáîëåâàåìîñòè íà ýòîé
òåððèòîðèè ýíäåìè÷åñêèì çîáîì. Â ñîñòàâ êåäðîâîãî îðåõà âõîäÿò ïîëèíå-
íàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû, ñòðóêòóðà êîòîðûõ ïîçâîëÿåò ïðèñîåäè-
íèòü éîä ê äâîéíûì Ñ = Ñ ñâÿçÿì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò åãî áîëåå ïîëíîìó
óñâîåíèþ îðãàíèçìîì ÷åëîâåêà. Éîäíîå ÷èñëî êåäðîâîãî æìûõà, îïðåäå-
ëåííîå äëÿ æìûõà ñ êîíå÷íûì äàâëåíèåì ïðåññîâàíèÿ 200 êã/ñì2, ñîñòà-
âèëî 148 ± 10 [10, 11].

Îäíàêî ñîâðåìåííûå ìåòîäû ïåðåðàáîòêè êåäðîâîãî îðåõà ïðèâîäÿò ê
ðàçäåëåíèþ åãî êîìïîíåíòîâ ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïðîäóêòàìè, âñëåäñòâèå
÷åãî ïîëåçíîå äåéñòâèå íà îðãàíèçì óìåíüøàåòñÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì çàñëóæè-
âàåò âíèìàíèÿ êîìïëåêñíîå äèñïåðãèðîâàíèå ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà ñ öå-
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ëüþ ïîëó÷åíèÿ ãîìîãåííîé ñòàáèëüíîé äèñïåðñíîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ
ìîæåò ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ïðîèçâîäñòâà ðàçëè÷íûõ ïîëóôàáðèêàòîâ è ãî-
òîâûõ ïðîäóêòîâ, óïîòðåáëÿåìûõ êàê ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê è äëÿ ñîçäàíèÿ
êîìáèíèðîâàííîé ïðîäóêöèè [12]. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äàííîé öåëè ïîäõî-
äèò ìåòîä ãèäðîìåõàíè÷åñêîãî äèñïåðãèðîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèé ïîëó÷àòü
èç ñûðüÿ ñ òâåðäîé êîíñèñòåíöèåé äèñïåðñíûå ñèñòåìû ðàçëè÷íîé êîí-
öåíòðàöèè (îò æèäêèõ äî ïàñòîîáðàçíûõ). Äàííûé ìåòîä äàåò âîçìîæ-
íîñòü ñîõðàíèòü â âûõîäíîé ïðîäóêöèè êîìïëåêñ âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ
â ñûðüå, îáåñïå÷èâàÿ èõ ñîõðàííîñòü â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà. Îäíàêî
èç-çà îòñóòñòâèÿ ðàçðàáîòàííûõ òåõíîëîãèé ïðîèçâîäñòâà ïèùåâîé ïðî-
äóêöèè èç êåäðîâîãî ñûðüÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííîãî ìåòîäà îí ïðàêòè÷å-
ñêè íå ïðèìåíÿåòñÿ íà ïðàêòèêå.

Öåëü ðàáîòû – ñîçäàíèå òåîðåòè÷åñêîé áàçû (ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ)
äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ òåõíîëîãèé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðî-
äóêòîâ çäîðîâîãî ïèòàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãèäðîìåõàíè÷åñêîãî äèñïåð-
ãèðîâàíèÿ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè íåîáõîäèìî ðåøèòü ñëåäóþùèå
çàäà÷è:

– èçó÷èòü áèîõèìè÷åñêèé ñîñòàâ êåäðîâîãî ñûðüÿ äëÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ
àäåêâàòíîé ìîäåëè òðåáóåìîé ïîëèêîìïîíåíòíîé äèñïåðñíîé ñèñòåìû;

– îïðåäåëèòü ïîòðåáèòåëüñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ ïðè ìîäåëèðîâàíèè ïðî-
ôèëÿ «èäåàëüíîãî ïðîäóêòà»;

– âûÿâèòü îñíîâíûå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ôîðìèðîâàíèå êîíñè-
ñòåíöèè ïðîäóêòà;

– ðàçðàáîòàòü òåõíîëîãè÷åñêóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà ïîëóôàáðèêàòîâ è
ïðîäóêòîâ èç ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåíû íà ïîèñê îñíîâíûõ ïðèíöè-
ïîâ ñîçäàíèÿ êà÷åñòâåííûõ ïðîäóêòîâ èç êåäðîâîãî îðåõîâîãî ñûðüÿ. Â îñ-
íîâå èññëåäîâàíèé ïîëîæåíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: àíàëèç è ñèíòåç, ñèñòå-
ìàòèçàöèÿ, àíêåòèðîâàíèå, ìîäåëèðîâàíèå.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â Ñèáèðñêîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì è òåõíîëîãè÷åñêîì èíñòèòó-
òå ïåðåðàáîòêè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè ðàçðàáîòàíû ìåòîäè÷å-
ñêèå ïîäõîäû ê ñîçäàíèþ ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóêòîâ, ïîëó÷åííûõ ãèäðî-
ìåõàíè÷åñêèì äèñïåðãèðîâàíèåì (ðèñ. 1).

Ðàçðàáîòêó ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ñîçäàíèþ ïîëóôàáðèêàòîâ è
ïðîäóêòîâ ïðîâîäèëè â ïÿòü ýòàïîâ.

Íà ïåðâîì ýòàïå îáîñíîâàí ïðèíöèï íåîáõîäèìîñòè ôîðìèðîâàíèÿ
ñòàáèëüíîé êîíñèñòåíöèè â ïàñòîîáðàçíûõ ïðîäóêòàõ. Èññëåäîâàíèÿ áà-
çèðóþòñÿ íà ìåòîäàõ ñòðàòåãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà ïîñðåäñòâîì èñïîëüçî-
âàíèÿ SWOT-àíàëèçà. Íà îñíîâàíèè ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè ïî ïðèìåíå-
íèþ äàííîãî ìåòîäà âûäåëåíû ñåíñîðíûå äåñêðèïòîðû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
«èäåàëüíîãî ïðîäóêòà».

Íà âòîðîì ýòàïå ïðåäëîæåíî èññëåäîâàòü ôîðìèðîâàíèå êà÷åñòâåí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóêòîâ, ïîëó÷åííûõ ïóòåì ãèä-
ðîìåõàíè÷åñêîãî äèñïåðãèðîâàíèÿ ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà. Ìåòîäîì ìèêðî-
ñêîïèè óñòàíàâëèâàþò ãåîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû äèñïåðñíîé ôàçû. Ìà-
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òåìàòè÷åñêèìè èëè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè èññëåäóþò ïðîöåññû
ñåäèìåíòàöèè è ôîðìóëèðóþò òðåáîâàíèÿ äëÿ ðàçðàáîòêè ðåöåïòóðû ïðî-
äóêòà, ïîçâîëÿþùåé ïîëó÷èòü ïðîäóêò ñî ñòàáèëüíîé êîíñèñòåíöèåé.

Íà òðåòüåì ýòàïå ïðåäëîæåíî ñîáëþäàòü â ñûðüå îïðåäåëåííûé áàëàíñ
áåëêà è æèðà ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ â ðåöåïòóðå äâóõ îñíîâíûõ êîìïîíåí-
òîâ – ÿäðà è æìûõà êåäðîâîãî îðåõà. Îäíà èç âîçìîæíûõ ðåöåïòóð ïðîäóê-
òà èç êåäðîâîãî îðåõîâîãî ñûðüÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ â òàáëèöå, îòðàæàåò
îáùèé ïðèíöèï ñîçäàíèÿ îïèñûâàåìûõ ïðîäóêòîâ.

Òàêîé ñïîñîá ïðåäîòâðàùàåò ïîÿâëåíèå äèñáàëàíñà ìåæäó êîìïîíåí-
òàìè ïðîäóêòà è ñïîñîáñòâóåò ïîëó÷åíèþ îäíîðîäíîé ñòàáèëüíîé êîíñè-
ñòåíöèè. Íåìàëîâàæíî, ÷òî ñòîèìîñòü êåäðîâîãî æìûõà ïðèìåðíî â 2 ðàçà
íèæå ñòîèìîñòè ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà, ÷òî ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü
öåíó ãîòîâîãî ïðîäóêòà.
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Ðèñ. 1. Ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû ê ñîçäàíèþ ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóêòîâ,
ïîëó÷åííûõ ãèäðîìåõàíè÷åñêèì äèñïåðãèðîâàíèåì

ïðîäóêòîâ



Íà ÷åòâåðòîì ýòàïå ðàçðàáîòàíà ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà òåõíîëîãè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà ïðîèçâîäñòâà ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóêòîâ, â êîòîðîé ó÷-
òåíû âîçìîæíûå ïîãðåøíîñòè òåõíîëîãè÷åñêîãî ýòàïà ïðîèçâîäñòâà ïðî-
äóêòà è ïðåäóñìîòðåíû ñïîñîáû èõ èñïðàâëåíèÿ (ðèñ. 2).

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì, ïÿòîì, ýòàïå ñîñòàâëåíà ñõåìà ìåòîäè÷åñêèõ ïîä-
õîäîâ ê ñîçäàíèþ ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóêòîâ ïóòåì ãèäðîìåõàíè÷åñêîãî
äèñïåðãèðîâàíèÿ ÿäðà è æìûõà êåäðîâîãî îðåõà.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ìåòîäè-
÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ñîçäàíèþ ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóêòîâ ïóòåì ãèäðîìå-
õàíè÷åñêîãî äèñïåðãèðîâàíèÿ ÿäðà êåäðîâîãî îðåõà:

– îïðåäåëåíèå ïàðàìåòðîâ «èäåàëüíîãî ïðîäóêòà» ñ ó÷åòîì ïîòðåáè-
òåëüñêèõ ïðåäïî÷òåíèé ïåðåä ðàçðàáîòêîé íîâîé òåõíîëîãèè;

– èññëåäîâàíèå ïîðÿäêà çàêîíîìåðíîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ êà÷åñòâåí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê äèñïåðñíûõ ñèñòåì ïîëóôàáðèêàòîâ è ïðîäóêòîâ;

– ñîñòàâëåíèå ðåöåïòóðû è òåõíîëîãè÷åñêîé ñõåìû ïðîèçâîäñòâà íà
îñíîâå âûÿâëåííûõ çàêîíîìåðíîñòåé.
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Ïðèìåðíàÿ ðåöåïòóðà ïðîäóêòà íà îñíîâå êåäðîâîãî ñûðüÿ

Êîìïîíåíò

Ðåöåïòóðà Áèîõèìè÷åñêèé ñîñòàâ, %

êã % Áåëîê Æèð Çîëà Óãëåâî-
äû Âëàãà

ßäðî êåäðîâîãî îðåõà 250 25 16,80 54,00 2,23 24,89 2,08
Æìûõ êåäðîâîãî îðåõà 450 45 38,40 18,00 5,42 32,38 5,80
Âîäà 300 30 0,00 0,00 0,00 0,00 100,00

È ò î ã î . . . 1000 100 21,5 21,6 2,99 20,79 33,13

Ðèñ. 2. Ïðèìåðíàÿ ñõåìà òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñ ó÷åòîì âîçìîæíûõ
îòêëîíåíèé îò òðåáóåìîãî ðåçóëüòàòà íà êàæäîì ýòàïå
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METHODOLOGICAL APPROACHES
TO DEVELOPING FOODSTUFFS FROM PINE NUT KERNELS

There are discussed data on high biological and physiological nutritive value of pine nuts
containing full value easily digestible proteins, unsaturated fatty acids, vitamins and minor elements.
The methodological approaches are described to develop a number of new technologies for producing
semi-finished products and foodstuffs from pine nut kernels. Consumers’ preferences are taken into
account as one of the basic principles for modeling organoleptic characteristics of the foodstuffs. It is
recommended to use a hydromechanical dispersion of pine nut raw material for obtaining homo-
genous consistency of the foodstuffs. The basic reasons, which determine properties of pine nut
products’ consistency, are highlighted. It is suggested to carry out normalization of the chemical
composition of polydisperse products as a stabilizing factor. There is given a schematic diagram of
development and production of standard products from pine nut raw material by the hyd-
romechanical dispersion method. There is suggested a general scheme of methodological approaches
to the production of semi-finished products and foodstuffs from pine nut kernel and pomace.

Keywords: dispersion, pine nut, pomace, methodological approaches, semi-finished products.
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