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Исследованы биометрические и химические показатели плодов груши уссурийской, выра-
щенных в условиях лесостепи Западной Сибири. Отбор плодов проводили в стадии оптималь-
ной спелости, равномерно с верхних, средних и нижних веток деревьев, со всех сторон кроны 
по отношению к сторонам света. Форма плода у груши уссурийской преобладала округлая и 
округло-овальная. Окраска плодов варьировала от ярко-желтой до желтой с красноватым ру-
мянцем и грязно-зеленой со слабым желтым оттенком. Плоды с ярко выраженным ароматом, 
плотной кожицей и грубой мякотью. Вкус терпкий, кисло-сладкий. Средняя длина плода соста-
вила 3,4 ± 0,1 см, диаметр – 3,7 ± 0,1 см. Плоды по массе варьировали от очень мелких (22,3 г) 
до средних (53,5 г), средняя масса плода 33,2 ± 1,3 г. Масса 1000 семян, полученных методом 
водной флотации, 33,8 г, среднее число семян в плодах 7,6 ± 0,3. Длина семени 0,4–0,6 см, ши-
рина – от 0,2 до 0,3 см. Количество сухих растворимых веществ в мякоти плодов 26,6 ± 0,3 %. 
Содержание суммы сахаров 11,5 ± 0,3 %. Массовая доля арбутина в пересчете на исходное 
вещество составила 0,59 ± 0,04; среднее содержание витамина С – 7,6 ± 0,4 мг/100 г, кароти-
на – 2,5 ± 0,1 мг/100 г; среднее количество нитратов в плодах груши уссурийской 8,1 ± 0,2 мг/кг 
при максимально допустимом их содержании в груше 60 мг/кг. Титруемая кислотность (общая 
кислотность) равнялась 1,1 ± 0,1 %. Растения груши уссурийской, интродуцированные в усло-
вия лесостепи Приобья, способны формировать плоды со свойствами, близкими к показателям 
плодов данной культуры, формирующихся в естественном ареале.  

Ключевые слова: груша уссурийская, форма плода, высота плода, масса плода, кислот-
ность, арбутин, каротин, нитраты.
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Груша уссурийская (Pyrus ussuriensis 
Maxim. ex Rupr.) в естественных условиях 
растет на Дальнем Востоке России, в Китае 
и Корее. Это однодомное листопадное дере-
во. Относится к мезофитам, засухоустойчи-
ва. Нетребовательна к условиям минераль-
ного питания (мезотроф), светолюбива, не-

устойчива к засолению, газоустойчива. Ис-
пользуется как источник древесины, плодо-
вое, медоносное и лекарственное растение, 
а также в садово-парковых посадках, со-
здании приовражных, ветроломных полос, 
так как имеет глубокую прочную корневую 
систему. Плоды округлой или грушевидной 
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точник ценного лекарственного сырья [24]. 
По мнению многих исследователей, груша 
уссурийская является донором высокого со-
держания арбутина – до 120−150 мг/100 г 
[25]. В сортах, связанных по происхожде-
нию с уссурийской грушей, содержится по-
вышенное его количество. 

Известно, что на химический состав 
плодов влияют почвенно-климатические 
факторы места произрастания, в том чис-
ле и погодные условия. В засушливые годы 
мякоть становится более плотной, сухой, в 
большом количестве появляются каменис-
тые клетки, но сахаров накапливается боль-
ше [26]. Особый интерес представляют со-
бой сорта, слабо реагирующие на условия 
года [27]. 

По данным В.П. Петровой, в разные по 
метеоусловиям годы химический состав 
плодов груши уссурийской изменяется 
мало [4]. Плоды употребляют в пищу в све-
жем, сушеном и соленом виде, также можно 
готовить напитки, компоты, варенье. Благо-
даря высокому содержанию биологически 
активных веществ, возможно в будущем 
использование плодов уссурийской груши 
в виноделии [28]. Таким образом, данная 
культура представляет интерес для иссле-
дований как хозяйственно ценный вид.

Цель работы – изучить плоды груши 
уссурийской, выращенные в условиях ле-
состепи Приобья из семян, полученных в 
1980-е годы из Хабаровского края.

В задачи наших исследований входило 
проведение оценки биометрических и хи-
мических показателей плодов груши уссу-
рийской.

УСЛОВИЯ, МАТЕРИАЛЫ  
И МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЙ

Исследования проведены в дендропарке 
Сибирского научно-исследовательского ин-
ститута растениеводства и селекции (Сиб-
НИИРС) – филиале ИЦиГ СО РАН. Кли-
мат территории резко континентальный. 
Характерны суровая и продолжительная 
зима, умеренно жаркое, но довольно корот-
кое лето. Весна и осень непродолжитель-
ные, с неустойчивой погодой. В среднем 

формы, 1,4−7,0 см в диаметре, по массе ва-
рьируют от 15 до 90 г, семена яйцевидные, 
кожистые, гладкие. Масса 1000 семян рав-
на 35–50 г. Окраска плодов от зеленовато-
желтой до желтой с красноватыми пятнами. 
Мякоть плодов груши уссурийской сочная, 
жесткая, ароматная с каменистыми клетка-
ми, по вкусу – от очень терпкой и кислой 
до довольно приятной. После непродолжи-
тельной лежки плоды становятся пригод-
ными к потреблению в свежем виде и для 
переработки [1–10].

Благодаря высокой зимостойкости, ус-
тойчивости к бактериальному ожогу, возбу-
дителю европейской расы парши, большому 
числу рас возбудителя бурой пятнистости 
листьев (буроватости), уссурийская груша 
широко используется в селекционных про-
граммах России [11–18], Канады и США, 
Китая и Японии [19, 20]. Уссурийская гру-
ша – одна из самых культивируемых груш в 
северной части Китая. Здесь проводят науч-
но-исследовательские работы по изучению 
структуры популяции дикой уссурийской 
груши и стратегии ее сохранения [21]. 

В Дальневосточной экспериментальной 
станции в Приморье сохраняется абори-
генная зародышевая плазма форм и сортов 
уссурийской груши, которые оценивают по 
морфологическим и биологическим харак-
теристикам, а также по хозяйственно цен-
ным признакам [18]. В Республике Марий 
Эл имеются значительные достижения в 
области аналитической селекции груши ус-
сурийской. Формы груши уссурийской, вве-
денные в культуру, по содержанию в пло-
дах арбутина и сахаров не уступают груше 
обыкновенной, но более устойчивы к низ-
ким температурам [22]. 

Арбутин и хлорогеновая кислота (слож-
ный эфир кофейной кислоты) – главные 
составляющие компоненты у 17 сортов вос-
точных груш, включая Pyrus bretschneideri, 
P. pyrifolia, P. ussuriensis и P. sinkiangensis 
[23]. Профилактическое свойство арбутина 
и хлорогеновой кислоты связано с предуп-
реждением ряда заболеваний. Содержание 
в плодах груши уссурийской арбутина поз-
воляет рассматривать данный вид как ис-
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весенние заморозки заканчиваются в нача-
ле III декады мая – начале июня. Осенние 
заморозки начинаются во второй половине 
сентября, иногда они случаются и в августе. 
Среднегодовая температура воздуха 0,2 °С, 
средняя многолетняя температура января 
составляет –18,8 °С при абсолютном ми-
нимуме –48 °С. Среднегодовая температура 
июля 19 °С при максимуме 32 °С. Снеж-
ный покров сохраняется в среднем 162 дня 
с колебаниями в отдельные годы от 146 до 
184 дня. Средняя высота снежного покрова 
30−34 см. Глубина промерзания почвы до-
стигает по годам от 70–80 до 120–150 см. 

Продолжительность  вегетационного пери- 
ода (с температурой выше 5 °С) – 158 дней, 
безморозного – в среднем 120 дней. Сумма 
температур воздуха выше 0 °С составляет 
2200−2350°, выше 10 °С – от 1750 до 1900°. 
Годовая сумма осадков от 350 до 400 мм. 

Характерная особенность климата – ак-
тивная ветровая деятельность на протяже-
нии всего года. Нередки засухи с суховеями 
[29]. 

Территория дендропарка входит в состав 
дренированной лесостепи. Почвообразу-
ющие породы представлены лессовидны-
ми карбонатными суглинками в основном 
среднего механического состава, почвен-
ный покров – лугово-черноземными с при-
знаками глубокого засоления, луговой дер-
ново-глееватой и нарушенными почвами. 
Глубина залегания грунтовых вод от 6 до 
10 м [30]. 

В опыте исследовали 8 коллекционных 
растений груши уссурийской, выращенных 
из семян, полученных из Хабаровского края 
в 1980-е годы. 

Объектом исследования стали плоды и 
семена урожая 2016 г. Плоды отбирали в 
оптимальной спелости (I декада сентября), 
типичные для данного года по форме и ок-
раске, не поврежденные болезнями и вре-
дителями. Их снимали с каждых 8 деревьев 
равномерно с верхних, средних и нижних 
веток, со всех сторон кроны по отноше-
нию к сторонам света, затем складывали в 
ящики. Для средней пробы плоды брали из 
каждого ящика без выбора. Масса среднего 

образца составила 2 кг. Отбор среднего об-
разца для проведения химического состава 
плодов проведен согласно методике [31]. 
Биохимический анализ образцов проводи-
ли по А.И. Ермакову [32], арбутина – по 
З.А. Седовой с соавт. [31]. Внутривидовую 
изменчивость признаков оценивали по шка-
ле С.А. Мамаева [33]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ  
И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Для выявления степени изменчивости 
отдельных признаков исследуемого таксо-
на проведены биометрические измерения и 
биохимический анализ плодов груши уссу-
рийской. 

Один из основных показателей качества 
плодов – их размер, форма и окраска [34]. 
В условиях дендрария СибНИИРСа фор-
ма плода у груши уссурийской преоблада-
ла округлая и округло-овальная (см. рису-
нок). Средняя высота плода составила 3,4 ± 
0,1 см, минимальная – 2,7, максимальная – 
4,4 см. Средний диаметр плода 3,7 ± 0,1 см, 
минимальный – 3,2, максимальный – 4,8 см. 
Коэффициент вариации обоих показателей 
низкий. 

По массе плоды груши подразделялись 
на очень мелкие (25 г и меньше), мелкие 
(26–50), средней величины (51–75), выше 
средней (126–175) и крупные (более 176 г) 
[35]. Масса плода изученных образцов ва-
рьировала от очень мелкой (22,3 г) до сред-
ней (53,5 г). Средняя масса плода состави-
ла 33,2 ± 1,3 г, коэффициент ее вариации 
оказался повышенным (22,1 %). В естест-
венных условиях величина плодов груши 
уссурийской варьирует от 1,5 до 6,5 см, 
масса – от 10 до 90 г [4], что примерно со-
ответствует нашим данным.

Масса 1000 нормально развитых семян, 
полученных методом водной флотации, у 
исследуемых растений составила 33,8 г, что 
ниже, чем в естественном ареале [4–6]. При 
свободном (естественном) опылении в усло-
виях дендропарка среднее число нормально 
развитых семян составило 7,6 ± 0,3 шт./плод 
при варьировании от 4,0 до 10,0 шт., коэф-

Биометрические показатели и химический состав плодов груши уссурийской
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Величина плодов груши уссурийской (дендропарк СибНИИРСа, 2016 г.)

Плод № 1 Плод № 2 Плод № 3 Плод № 4 Плод № 5

Плод № 6 Плод № 7 Плод № 8 Плод № 9 Плод № 10

Плод № 11 Плод № 12 Плод № 13 Плод № 14 Плод № 15
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фициент вариации повышенный (23,5 %). 
Длина семени от 0,4 до 0,6 см, ширина – от 
0,2 до 0,3 см. 

Привлекательность внешнего вида пло-
дов зависит от окраски и степени зрелости. 
Окраска плодов у груши уссурийской ва-
рьирует от ярко-желтой до желтой с крас-
новатым румянцем и грязно-зеленой со 
слабым желтым оттенком. Преобладающее 
большинство плодов желтого цвета. Пло-
ды с ярко выраженным ароматом, плотной 
кожицей и грубой мякотью. Вкус терпкий, 
кисло-сладкий, при непродолжительном 
хранении терпкость уменьшается.

По данным В.П. Петровой [4], в при-
родных условиях ареала содержание сухих 
веществ в зрелых плодах составляло 22,0–
28,0 %, сахаров – 6,4–8,4 (из них моносаха-
ров – 2,8–5,6), титруемых кислот 2,5–2,8 %, 
аскорбиновой кислоты – не более 8,5 мг. 
Количество сухого вещества в плодах дает 
представление об их ценности. Преоблада-
ющее значение при этом отводится сахарам 
[34]. В наших исследованиях количество су-
хих растворимых веществ в мякоти плодов 
груши уссурийской составило 26,6 ± 0,3 % 
при варьировании от 25,0 до 30,5 %. Коэф-
фициент вариации признака 6,6 %, что соот-
ветствует очень низкой степени изменчивос-
ти. Содержание суммы сахаров 11,5 ± 0,3 % 
(lim 9,4–14,6), в том числе моносахаров 8,3 ± 
0,2 % (lim 6,9–10,5) при варьировании сред-
ней степени (CV =16,2 и 13,2 % соответствен-
но). Массовая доля арбутина в пересчете на 
исходное вещество равнялась 0,59 ± 0,04 при 
минимуме 0,41 и максимуме 0,76. Коэффи-
циент вариации 18,2 %.

При оценке плодовых культур важно изу-
чение содержания витаминов, которые не-
обходимы для нормального развития чело-
века и животных, так как участвуют почти 
во всех процессах в организме. Среднее ко-
личество витамина С в плодах груши уссу-
рийской в наших исследованиях составило 
7,6 ± 0,4 мг/100 г при варьировании от 3,9 
до 12,2 (СV = 26,7 %).

Каротиноиды – группа растительных пиг-
ментов желтого и оранжевого цвета (прови-
тамин А). Каротин и витамин А обладают 

способностью накапливаться в организме, 
их недостаток приводит к снижению им-
мунитета. Среднее количество каротина в 
опыте 2,5 ± 0,1 мг/100 г при минимуме 1,9 и 
максимуме 3,5 мг/100 г (СV = 28,4 %).

Кислотность и содержание нитратов так-
же определяют качество плодов. Нитраты в 
организме могут восстанавливаться до нит-
ритов – солей азотистой кислоты. В резуль-
тате организм страдает от кислородного 
голодания, что может привести к необрати-
мым процессам. Среднее количество нитра-
тов в плодах груши уссурийской, растущей 
в дендрарии СибНИИРСа, составило 8,1 ± 
0,2 мг/кг (lim 5,8–10,0) при минимально до-
пустимом их содержании в груше 60 мг/ кг 
[36, 37]. Титруемая кислотность (общая 
кислотность) по отношению к яблочной 
кислоте 1,1 ± 0,1 % (lim 0,5–2,2).

Переработанные методом сушки плоды 
груши уссурийской – источник биологичес-
ки активных веществ. В процессе сушки, 
проведенной нами в течение 30 ч при тем-
пературе теплоносителя 55 ОС, химический 
состав сушеных плодов груши уссурийской 
согласно количественным показателям зна-
чимо изменился. Так, содержание сухого 
вещества увеличилось в 3,5 раза – до 92,9 ± 
0,1 % при минимуме 92,6 % и максимуме 
93,3 % (СV = 0,3 %). Содержание суммы са-
харов составило 22,0 ± 0,6 % (lim 20,5–24,4), 
в том числе моносахаров – 12,4 ± 0,2 % (lim 
12,0–13,1) при очень низкой степени варьи-
рования (CV = 6,7 и 3,2 % соответственно). 

Кроме того, при термической обработке 
происходит изменение показателя витами-
на С. В сухих плодах груши уссурийской 
концентрация аскорбиновой кислоты уве-
личилась и составила 13,1 ± 0,2 мг/100 г 
при варьировании от 12,0 до 13,1 мг/100 г  
(СV = 3,5 %). Уменьшилось количество ка-
ротина – до 0,05 ± 0,02 мг/100 г при мини-
муме от 0 (следы) и максимуме 0,09 (СV = 
86,25 %). Увеличились численное значение 
титруемой кислотности и содержание нит-
ратов. Предельно допустимая концентрация 
нитратов в груше 60 мг/кг [36, 37], содер-
жание нитратов в сухих плодах груши ус-
сурийской 12,3 ± 0,4 мг/кг (lim 11,3–13,6). 
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Титруемая кислотность (общая кислот-
ность) по яблочной кислоте составила 2,7 ± 
0,00 % (lim 2,69–2,71).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Растения груши уссурийской, интроду-
цированные в условиях лесостепи Приобья 
(дендрарий Сибирского НИИ растениевод-
ства и селекции – филиала ИЦиГ СО РАН), 
оказались способными формировать пло-
ды со свойствами, близкими к показателям 
плодов данной культуры, формирующими-
ся в естественных условиях произрастания. 
Проведенные исследования показали, что 
данные плоды могут быть использованы в 
свежем и сушеном виде как дополнитель-
ный комплексный источник биологически 
значимых веществ.
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Biometrics and chemical parameters of Ussurian pear fruits cultivated under conditions of the West 
Siberian forest steppe were investigated. The fruits were harvested at the optimum stage of maturity, 
evenly from the upper, medium and bottom branches of the trees, from all sides of the crown with respect 
to cardinal directions. The rounded and oval shapes of fruits prevailed. Color of fruits varied from bright 
yellow to yellow with reddish patches and dirty-green with yellowish tint. The fruits have an expressed 
smell, firm skin and rough pulp. The taste is tart, sough-sweet. The average length and diameter of the fruit 
were 3.4 ± 0.1 cm and 3.7 ± 0.1 cm, respectively. The weight of the fruit varied from very small (22.3 g) 
to medium (53.5 g), with the average weight of 33.2 ± 1.3 g. The weight of thousand seeds obtained by 
the method of water flotation is 33.8 g; the average number of seeds in the fruit is 7.6 ± 0.3. The length of 
the seed is 0.4–0.6 cm; the width is 0.2–0.3 cm. The amount of soluble dry substances in the fruit pulp is 
26.6 ± 0.3%. The sum of total sugars is 11.5 ± 0.3%. The mass fraction of arbutin on conversion in initial 
matter made up 0.59 ± 0.04; the average C vitamin content was 7.6 ± 0.4 mg/100 g; carotene content 2.5 ± 
0.1 mg/100 g; the average nitrate content in the Ussurian pear fruits was 8.1 ± 0.2 mg/kg as compared with 
a maximum allowable value of 60 mg/kg. Titratable acidity (total acidity) was equal to 1.1 ± 0.1%. The 
Ussurian pear plants introduced to the forest-steppe areas near the Ob are able to form fruits possessing 
qualities similar to those, which the fruits of this species formed in a natural area have.
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