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ДИНАМИКА И ОСОБЕННОСТИ ПРОЯВЛЕНИЯ ВЫСОКОПАТОГЕННОГО 
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Лопсан Ч.О. 
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Изучены динамика и особенности проявления высокопатогенного гриппа птиц A/Н5N1 
на территории Республики Тыва Впервые он зарегистрирован в 2006 г. у диких перелетных 
водоплавающих птиц семейства утиных, в основном уток чомга. В эпизоотическом процессе 
высокопатогенного гриппа птиц на территории республики отмечены причинно-временные 
связи с сезонным перелетом диких водоплавающих птиц из стран Юго-Восточной Азии. Эпи-
зоотии высокопатогенного гриппа птиц наблюдали в 2006, 2009, 2010, 2014–2016 гг. В 2016 г. 
в результате мутирования штамма вируса Н5N1 зарегистрирована вспышка высокопатоген-
ного гриппа птиц штамма Н5N8. Вспышки высокопатогенного гриппа птиц подтипов Н5 
и Н7 одновременно с низкопатогенными подтипами гриппа птиц Н3 отмечены в 2014 г., с 
Н9 – в 2013 и 2014 гг. При исследовании сыворотки крови птиц в официально благополуч-
ные по гриппу птиц годы антитела к гемагглютининам вируса разных подтипов выявлены в 
11,2–50,0% случаев. Несмотря на отсутствие гибели птиц, это свидетельствует о постоянной 
циркуляции возбудителя гриппа птиц в организме водоплавающих птиц. На территории ре-
спублики грипп птиц не получил распространения среди домашней птицы в силу природно-
географических, социально-экономических условий. Развитие отгонного ведения животно-
водства не предусматривает содержание и разведение домашней птицы в районе расположе-
ния неблагополучной территории оз. Убсу-Нур; у местного населения нет традиции охоты 
на дичь, что препятствует контакту дикой и домашней птицы; озерные и прудовые водоемы 
вблизи единственной в республике птицефабрики с небольшим поголовьем отсутствуют, что 
предотвращает залет и залетные коридоры дикой водоплавающей птицы.
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The dynamics and features of the manifestation of highly pathogenic avian influenza A/H5N1 
were studied on the territory of the Republic of Tuva, where it was first recorded in 2006 in wild 
migratory waterfowl of the duck family, mainly great crested grebe ducks. In the epizootic process 
of highly pathogenic avian flu on the territory of the Republic, causal-temporal relationships with 
the seasonal migration of wild waterfowl from the countries of South-East Asia have been noted. 
Epizootics of highly pathogenic avian flu were observed in 2006, 2009, 2010, 2014, 2015, 2016. In 
2016, as a result of mutation of the H5N1 virus strain, an outbreak of highly pathogenic avian flu 
of the H5N8 strain was registered. Outbreaks of highly pathogenic avian flu H5 and H7 subtypes 
simultaneously with low pathogenic subtypes of avian flu H3 were noted in 2014, H9 – in 2013 
and 2014. In the study of blood serum of birds in the years officially free from avian flu, antibodies 
to hemagglutinins of the virus of different subtypes were detected in 11.2-50.0% of cases. Despite 
the absence of bird mortality, this indicates a constant circulation of avian influenza agent in the 
body of waterfowl. On the territory of the Republic, avian flu has not spread among poultry due to 
natural-geographical, socio-economic conditions. The development of distant pasture farming does 
not provide for the maintenance and breeding of poultry in the unfavorable area of the lake Uvs-
Nuur; the local population does not have a tradition of hunting for wild fowl, which prevents contact 
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ВВЕДЕНИЕ

Высокопатогенный грипп птиц (ВПГП) – 
особо опасное вирусное высококонтагиозное 
заболевание, возбудитель – РНК-содержащий 
вирус из семейства Orthomyxoviridae. По 
антигенам гемагглютинина (Н) классифици-
руются на 18 подтипов, нейраминидазе (N) – 
11. Из них подтипы Н5, Н7 высокопатогенны 
и способны вызывать 100%-ю гибель птиц 
и преодолевать межвидовой барьер, пора-
жая многие виды млекопитающих, а также 
человека [1, 2]. Природным резервуаром и 
источником инфекции являются дикие водо-
плавающие и околоводные птицы из семей-
ства утиных. Экономический ущерб от грип-
па связан с массовой гибелью заболевшей 
птицы, затратами на проведение жестких 
карантинных и ветеринарно-санитарных ме-
роприятий, включая уничтожение больной и 
скомпрометированной птицы, и оценивается 
в десятки и сотни миллиардов рублей [3, 4].

Вспышки ВПГП подтипа Н5N1 начали 
регистрировать с 2003 г. во многих странах 
Юго-Восточной Азии. До настоящего вре-
мени выделено четыре волны межконти-
нентального распространения гриппа птиц 
(2005, 2006; 2009, 2010; 2014, 2015; 2016, 
2017 гг.), которые характеризовались рас-
пространением вируса гриппа Н5 линии  
А/Goose/Guangdong/1/96/. В России первые 
очаги ВПГП подтипа Н5N1 зарегистриро-
ваны в 2005 г. в Новосибирской области [5]. 
Вспышке эпизоотии предшествовал перелет 

between wild and domestic birds; there are no lakes or pond reservoirs near the only poultry farm in 
the Republic with a small stock, which prevents wild waterfowl from entering and passing through 
flying passages.
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диких водоплавающих птиц из стран Юго-
Восточной Азии. В создавшейся эпизооти-
ческой ситуации возникла угроза его заноса 
на территорию Республики Тыва, на озера, 
куда ежегодно мигрируют дикие перелетные 
водоплавающие и околоводные гнездящиеся 
птицы. Там ВПГП подтипа Н5N1 впервые за-
фиксирован в 2006 г. 

Цель исследований – изучить динамику 
распространения и особенности проявления 
высокопатогенного гриппа птиц на террито-
рии Республики Тыва.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 

Материалом для исследований послужи-
ли данные экспедиций и отчетов управления 
Федеральной службы по ветеринарному и 
фитосанитарному надзору по республикам 
Хакасия и Тыва и Кемеровской области, 
службы по ветеринарному надзору Респу-
блики Тыва, протоколы молекулярно-био-
логических и вирусологических исследова-
ний на идентификацию РНК-генома вируса 
гриппа птиц в ПЦР. Выявление антител про-
тив гемагглютининов ВПГП в тест-системах 
РТГА проведено в Государственном науч-
ном центре вирусологии и биотехнологии 
«Вектор», Федеральном центре охраны здо-
ровья животных, Кемеровской межобласт-
ной ветеринарной лаборатории, Тувинской 
ветеринарной лаборатории. Методы и сово-
купность методик проведения эпизоотологи-
ческого анализа общепринятые в ветеринар-
ной медицине.
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Организацию мониторинга заносов и 
распространения гриппа птиц на террито-
рии Республики Тыва проводят с 2005  г. 
В первую очередь на всей территории об-
следовано имеющееся поголовье (90  тыс.) 
сельскохозяйственной птицы. Сводным мо-
бильным отрядом осуществлено обследо-
вание диких перелетных птиц на акватори-
ях и береговых зонах озер Хадын, Чагытай, 
Чедер, Дус-Холь, Тере-Холь, Шара-Нур, 
Ак, Хиндиктиг-Холь. Произведен их отлов 
для отправки патологического материала 
на лабораторные исследования. Проведе-
ны скрининговые исследования сывороток 
крови выловленных и отстрелянных диких 
перелетных водоплавающих, околоводных, 
синантропных и домашних птиц на выявле-
ние антител против гемагглютининов высо-
копатогенного гриппа птиц (см. таблицу).

Массовая гибель диких водоплаваю-
щих птиц (3505  гол.), в основном уток 
чомга, зарегистрирована 10.06.2006 г. на 
акватории и береговой зоне соленого бес-
сточного оз. Убсу-Нур в Овюрском райо-
не Республики Тыва, расположенного на 
территории Государственного природно-
го биосферного заповедника «Убсу-Нур-
ская котловина» Всемирного природного 
наследия ЮНЕСКО. Монгольский сектор 
занимает основную часть оз.  Убсу-Нур, 
российский – береговую зону протяжен-
ностью 10  км. Максимальная глубина 
озера 20  м. На территории заповедника 
обитают 376  видов птиц, 308 – гнездя-
щихся; 34 вида занесены в Красную кни-
гу Российской Федерации, 46 – Красную 
книгу Республики Тыва [6].

Плотность гнездования уток чомга 
(Podiceps cristatus) на отдельных участках 
достигала до 2 тыс. пар на 1 км2. Из обще-
го числа погибших птиц 169 собраны на 
акватории озера, 244 – с депрессией и вра-
щением головы отстреляны сотрудниками 
мобильного отряда. После отбора пато-
логического материала для лабораторных 
исследований все погибшие птицы вместе 
с павшими там же мышами и рыбами сож-
жены в скотомогильнике в местечке Кок-

Хаак с соблюдением всех ветеринарно-са-
нитарных правил.

При молекулярно-биологических и ви-
русологических исследованиях патологи-
ческого материала 44 водоплавающих птиц 
и 9 сывороток крови от них в ПЦР выявле-
ны РНК генома, в РТГА – антитела к гемаг-
глютининам  ВПГП подтипа Н5N1 в диа-
гностических титрах.

Эпизоотия ВПГП в 2006 г. длилась с на-
чала июня по конец августа. В связи с этим 
оптимальным временем начала ежегодных 
мониторинговых исследований в дикой 
орнитофауне следует считать конец мая и 
начало июня [7]. В результате обследова-
ния близлежащих сел и чабанских стоянок 
больных и подозрительных на заболевание 
ВПГП птиц не выявлено.

В 2007 и 2008  гг. в Тыве ситуация по 
гриппу птиц считалась благополучной. 
Однако в 2007 г. при исследовании 85 проб 
сыворотки крови лысух, нырков, серых 
крякв с озер Кислое и Белое Пий-Хемского 
района в 18 случаях выявлены антитела к 
вирусу ВПГП Н5N1 в титрах от 1 : 32 до 
1 : 1024. В 2008 г. при анализе 121 пробы 
сыворотки крови водоплавающих птиц с 
большинства озер республики в четырех 
образцах от уток чомга с оз. Убсу-Нур вы-
явлены антитела к ВПГП подтипа Н5N3 в 
титрах от 1 : 8 до 1 : 128 и в одном об-
разце с оз. Хадын в титре 1 : 32. На наш 
взгляд, несмотря на отсутствие гибели 
птиц, выявление специфических антител 
к вирусу ВПГП подтипа Н5N1 в диагно-
стических титрах однозначно свидетель-
ствует о циркуляции вируса гриппа среди 
диких водоплавающих птиц и выработки 
у них постинфекционных антител. В свя-
зи с угрозой повторной вспышки ВПГП в 
подворьях населения в 2007, 2008 гг. вак-
цинирована 61 тыс. домашних кур, однако 
напряженность поствакцинального имму-
нитета не превышала 68,2%.

В 2009  г. на оз.  Убсу-Нур обнаружено 
503  мертвых водоплавающих птицы (чом-
га, гусь гуменник, колпица, черноголовый 
хохотун), в основном уток чомга. Для про-
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ведения исследований отобрано 22  пробы 
биоматериала; при исследовании в семи 
пробах от уток чомга выявлен генетиче-
ский материал ВПГП подтипа Н5N1. 

В 2010  г. на территории Республики 
Тыва эпизоотия ВПГП продолжилась. Как 
и в предыдущие годы, на прибрежной зоне 
оз.  Убсу-Нур выявлен массовый падеж 
(708  гол.) водоплавающих птиц (чомга, 
крохаль, колпица, серая утка, баклан, лы-
суха, белая цапля, красноголовый нырок). 
При исследовании восьми проб патологи-
ческого материала, отобранного от погиб-
ших уток чомга, в четырех случаях изоли-
рована РНК генома ВПГП подтипа Н5N1. 
Из исследованных 49 проб сыворотки кро-
ви водоплавающих птиц с оз.  Убсу-Нур в 
12  случаях выявлены антитела к ВПГП 
Н5N1 в титрах от 1 : 16 до 1 : 32. Из 38 проб 
сыворотки крови птиц с оз.  Белое антите-
ла выявлены в четырех случаях в титрах от 
1 : 16 до 1 : 32. В сыворотках крови 18 от-
стрелянных синантропных птиц с полигона 
мусорных отходов г. Кызыл (коршуны, во-
роны, чайки) антитела в титрах от 1 : 32;  
1 : 512 до 1 : 2048 выявлены в четырех слу-
чаях. Несмотря на отсутствие регистрации 
гибели птиц в других районах Тывы, кроме 
оз. Убсу-Нур, присутствие специфических 
антител к вирусу гриппа птиц в сыворотках 
крови синантропных птиц в высоких ти-
трах указывает на их переболевание и вы-
работку постинфекционных антител и по-
тенциальную опасность распространения 
болезни на домашнюю птицу [8].

В 2011–2013 гг. в Республике Тыва эпи-
зоотическая ситуация по ВПГП считалась 
благополучной. Однако отсутствие слу-
чаев гибели птиц в данный период не мо-
жет служить основанием для суждения об 
отсутствии циркуляции подтипов вируса 
гриппа в популяции дикой водоплавающей 
птицы. Так, в 2012  г. из исследованных в 
РТГА 54 проб сыворотки крови водоплава-
ющей птицы с оз. Убсу-Нур в пяти пробах 
выявлены антитела к подтипу Н5 в титрах 
от 1 : 16 до 1 : 64; в восьми случаях (чомга, 
серая утка, озерная чайка, баклан) – анти-

тела к подтипу Н7 ниже диагностических 
титров. При анализе 75  сывороток крови 
синантропных птиц и 308  домашних кур 
антител к ВПГП не обнаружено. В 2013 г. 
из 50 образцов сыворотки крови отстрелян-
ных в акватории оз.  Убсу-Нур водоплава-
ющих птиц (озерная чайка, черноголовый 
хохотун, баклан, серая утка) в 15  случаях 
выявлены антитела к подтипу H5, в 10 – к 
подтипу Н9.

Очередные вспышки гриппа птиц на 
территории республики зарегистрированы 
в 2014–2016 гг. В 2014 г. в биологическом 
материале отстрелянных на оз.  Убсу-Нур 
69  водоплавающих и 17  синантропных 
птиц методом ОТ–ПЦР РВ обнаружена 
РНК генома низкопатогенного гриппа птиц 
Н3 в трех пробах от водоплавающих птиц 
(две малые чайки и одна утка-широконо-
ска). При исследовании сыворотки крови 
50  водоплавающих птиц в одном случае 
от малой чайки в РТГА выявлены антите-
ла к подтипу Н5 в титре 1 : 16; в 13 (малая 
чайка, черноголовый хохотун, баклан) – ан-
титела к подтипу Н7 в титрах от 1 : 16 до  
1 : 64; в 10 (малая чайка, черноголовый хо-
хотун) – антитела к подтипу Н9 в титрах от 
1 : 16 до 1 : 1024. Полученные результаты, 
свидетельствующие о выявлении с 2012  г. 
наряду с высокопатогенным подтипом Н5 
высокопатогенного Н7 и низкопатогенных 
Н3 и Н9, вызывают серьезные опасения об 
усложнении в дальнейшем эпизоотической 
ситуации [9]. В то же время в сыворотках 
крови 17 синантропных птиц антител к ви-
русу гриппа птиц не выявлено. 

В 2015 г. при исследовании биоматериа-
ла (внутренние органы и помет) двух мерт-
вых уток чомги и двух крачек и 46 отстре-
лянных на оз. Убсу-Нур уток разного вида 
в семи случаях методом ОТ–ПЦР РВ вы-
явлена РНК генома вируса ВПГП подтипа 
Н5N1 азиатской линии А/Quandong.

В 2016  г. в патологическом материале 
42  погибших и 8  отстрелянных водопла-
вающих птиц с оз.  Убсу-Нур в 17  случа-
ях у чомги, серой цапли, баклана, крачек, 
озерных чаек методом ОТ–ПЦР РВ выяв-
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лена РНК генома вируса высокопатоген-
ного гриппа птиц Н5N8. Несмотря на это, 
в четырех сыворотках крови от них же в 
РТГА антител к ВПГП подтипов Н5, Н7, 
Н9 не обнаружено. Впоследствии вспышки 
ВПГП Н5N8 произошли в нескольких реги-
онах Российской Федерации [10–12]. 

В Республике Тыва за 2017–2019 гг. ги-
бели птиц не отмечено. Проведенными мо-
ниторинговыми исследованиями 85  проб 
биоматериала, 31  пробы сыворотки крови 
водоплавающих птиц, отстрелянных на 
прибрежной зоне оз.  Убсу-Нур, 123  проб 
биоматериала, 10  сывороток крови синан-
тропных птиц, 350  сывороток крови кур 
промышленного содержания генетическо-
го материала и специфических антител к 
вирусу гриппа птиц не обнаружено. Респу-
блика Тыва по гриппу птиц благополучна.

В результате проведения исследований 
выявлены некоторые особенности эпизоо-
тий ВПГП на территории Республики Тыва:

– в эпизоотический процесс высокопа-
тогенного гриппа птиц вовлечены многие 
виды перелетных водоплавающих и око-
ловодных птиц, которые при миграции по 
центрально-азиатскому полетному пути 
останавливаются на оз. Убсу-Нур, которое 
характеризуется богатой кормовой базой и 
тростниковыми угодьями для гнездования;

– в эпизоотии высокопатогенного гриппа 
птиц отмечены причинно-временные связи 
с сезонным перелетом диких водоплаваю-
щих птиц на оз.  Убсу-Нур из стран Юго-
Восточной Азии; эпизоотия на озере дли-
лась с июня по август;

– эпизоотия характеризовалась массо-
вым падежом водоплавающих и околовод-
ных птиц, в большей части уток чомга. За 
2006–2019 гг. в акватории и береговой зоне 
оз.  Убсу-Нур обнаружено и уничтожено 
5002 мертвых птицы, в материале которых 
выявлены РНК генома вируса и антитела 
против гемагглютининов ВПГП подтипа 
Н5 в пределах диагностических титров; в 
отдельные годы отмечены двойные и трой-
ные инфекции, связанные с выявлением 
антител к вирусу подтипов Н3, Н7 и Н9;

– выявление антител в сыворотке крови 
синантропных птиц при отсутствии их ги-
бели может свидетельствовать о циркуля-
ции вируса в их организме или заболевании 
гриппом птиц без летального исхода;

– грипп не получил распространения 
среди домашней птицы в силу природно-
географических, социально-экономиче-
ских условий: развитие отгонного ведения 
животноводства не предусматривает со-
держание и разведение домашней птицы 
в районе расположения неблагополучной 
территории оз. Убсу-Нур; у местного насе-
ления нет традиции охоты на дичь, что пре-
пятствует контакту дикой и домашней пти-
цы; озерные и прудовые водоемы вблизи 
единственной в республике птицефабрики 
с небольшим поголовьем отсутствуют, что 
предотвращает залет и залетные коридоры 
дикой водоплавающей птицы.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Вспышки ВПГП подтипа Н5N1 у ди-
ких перелетных водоплавающих птиц на 
оз. Убсу-Нур отмечены в 2006, 2009, 2010, 
2014, 2015  гг., в 2016  г. зарегистрирован 
подтип Н5N8. Эпизоотии ВПГП нанесли 
огромные потери популяциям этих птиц, а 
также обусловили экономические затраты 
на ликвидацию эпизоотии. Вспышки ВПГП 
подтипов Н5 и Н7 одновременно с низкопа-
тогенными подтипами гриппа птиц Н3 на-
блюдали в 2014 г., с Н9 – в 2013 и 2014 гг.

Несмотря на отсутствие гибели птиц, вы-
явлены антитела к вирусу разных подтипов 
гриппа птиц: в официально благополучные 
2007, 2008 гг. от всего количества исследо-
ванных сывороток крови – 11,2%, в 2011, 
2012 гг. – 20,3, 2013 г. – 50%. Это предпола-
гает постоянную циркуляцию возбудителя 
гриппа птиц в организме водоплавающих 
на оз. Убсу-Нур в течение 2006–2019 гг.

В целях сохранения экологии и популя-
ции орнитофауны на оз. Убсу-Нур, недопу-
щения повторения вспышки ВПГП необхо-
димо проводить в плановом порядке пас-
сивный мониторинг по факту гибели птиц 
(ПЦР на выявление РНК генома вируса и 
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вирусовыделение – биопробу на куриных 
эмбрионах и культуре клеток). В случае 
эпизоотических показаний необходимо, 
пройдя все ступени допуска на особо охра-
няемую территорию Государственного при-
родного биосферного заповедника «Убсу-
Нурская котловина» для отлова и отстрела 
многих залетных и зимующих водоплаваю-
щих и околоводных птиц краснокнижного 
статуса, нужно проводить всесторонний 
активный мониторинг гриппа птиц как сре-
ди дикой, так и домашней птицы (сероло-
гические исследования сывороток крови на 
обнаружение антител РТГА, ИФА и другое, 
ПЦР – на выявление РНК генома вируса и 
вирусовыделение – биопробу на куриных 
эмбрионах и культуре клеток).
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