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Представлены результаты исследований по улучшению нарушенных земель путем залу-
жения их многолетними травами. Изучены способы производства семян многолетних злако-
вых трав, генотип которых позволяет в течение короткого теплого периода пройти все фазы 
развития и возобновить свой рост на следующий год. Исследования проведены в лесотун-
дровой зоне Ямало-Ненецкого автономного округа на старопахотной (30-летнее освоение) 
поверхностно-подзолистой элювиально-глееватой почве в 2016–2018 гг. Установлено, что по-
сев многолетних трав на семена широкорядным способом эффективнее обычных рядовых 
посевов. Урожайность семян овсяницы красной в среднем за 2 года при широкорядном спо-
собе посева составила 3,6 ц/га, что на 0,8 ц/га, или 28,6%, выше, чем при рядовом. Установ-
лено, что уменьшение нормы высева семян вдвое обеспечивает повышение их урожайности 
по сравнению с ранее рекомендованными нормами. Урожайность семян овсяницы красной с 
уменьшенной нормой высева при широкорядном способе посева в среднем за 2 года состави-
ла 3,9 ц/га, мятлика альпийского – 6,0 ц/га, что на 0,2–0,6 ц/га соответственно больше, чем в 
варианте с полными нормами семян. Перспективным получился посев злаковых трав в сере-
дине сентября (под зиму). Урожайность семян луговика берингского при подзимнем посеве 
отмечена более высокой (на 83%), чем при весеннем сроке, овсяницы красной – практически 
одинаковой на обоих изучаемых вариантах. Максимальную урожайность семян формируют 
местные виды многолетних трав. 
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The results of research on improving disturbed lands by sowing them with perennial grasses 
are presented. The methods of seed production of perennial cereal grasses, the genotype of which 
allows to go through all development phases during a short warm period and resume their growth 
the next year, were studied. The study was carried out in the forest-tundra zone of the Yamal-Nenets 
Autonomous Okrug on an oldarable (30-year development) surface-podzolic eluvial-gleyic soil in 
2016-2018. It was established that sowing perennial grasses for seeds using a wide-row method 
is more effective than conventional row planting. On average in 2 years, the yield of seeds of red 
fescue grass was 0.36 t/ha, which is 0.08 t/ha or 28.6%, higher with a wide-row sowing method than 
with the conventional row planting. It was established that a decrease in the seeding rate by half 
ensures an increase in the yield of seeds compared to the previously recommended rates. The yield 
of seeds of red fescue grass with a reduced seeding rate and a wide-row sowing method on average 
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in 2 years was 0.39 t/ha, alpine bluegrass – 0.6 t/ha, which was 0.02–0.06 t/ha higher than with full 
seeding rates, respectively. Sowing of cereal grasses in the middle of September (before winter) 
proved to be promising. The seed yield of Bering meadow grass sown in early-winter was noted to 
be higher (by 83%) than in the spring period; the yield of red fescue grass was practically the same 
in both studied variants. The maximum seed yield is formed by local species of perennial grasses.
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ВВЕДЕНИЕ

Активное промышленное освоение не-
фтегазовых месторождений Ямало-Ненец-
кого автономного округа, строительство 
автомобильных и железных дорог увели-
чивает количество техногенно нарушенных 
земель, подлежащих рекультивации [1, 2]. 
Зарастание нарушенных участков тундры, 
где полностью уничтожен почвенно-расти-
тельный покров, протекает очень медленно. 
К концу второго десятилетия только 20–50% 
площади покрывается растительностью [3]. 
В целях снижения и предотвращения по-
следствий техногенных нарушений, закре-
пления песчаных поверхностей от ветровой 
и водной эрозии, создания ландшафтов во-
круг промышленных объектов и населенных 
пунктов совершенно очевидным становится 
проведение биологической рекультивации 
[4–6]. По данным исследователей, основной 
способ улучшения нарушенных земель – за-
лужение многолетними травами (мятлик 
луговой, лисохвост луговой, овсяница крас-
ная, бекмания обыкновенная, пырейник 
сибирский и другие злаки) [7–9]. Наиболее 
эффективно залужение тундровых земель 
при использовании местных видов трав, бо-
лее приспособленных к природным услови-
ям, чем интрозональные [10, 11]. Активное 
восстановление нарушенных земель сдер-

живается отсутствием достаточного коли-
чества семян трав [12]. В настоящее время 
актуально производство семян многолетних 
трав местных видов на основе эффективной 
технологии возделывания. Наименьшей ре-
продуктивной активностью в суровых усло-
виях Севера отличается овсяница красная, 
у которой в стадию генерации вступает не 
более 17% особей. Тимофеевка луговая и 
мятлик луговой занимают промежуточное 
положение. У всех видов трав самая низ-
кая активность образования генеративных 
органов проявляется при посеве в субстрат 
из чистого торфа, что связано с кислой ре-
акцией среды, влияющей на рост и развитие 
растений [13]. Максимальное количество 
генеративных побегов у тимофеевки луго-
вой на единицу площади в конце вегетации 
наблюдается при широкорядном посеве. Ко-
эффициент семенной продуктивности также 
отмечен выше при широкорядном посеве 
по сравнению со сплошным посевом, 0,63 
и 0,66 соответственно1. В условиях Енисей-
ского Севера колошение костреца безостого 
фиксировали только в благоприятные годы, 
пырейника сибирского и овсяницы луго-
вой – ежегодно, низовых злаков – со второго 
года жизни. Фазу цветения в течение 3 лет 
пользования прошли пырейник сибирский, 
на второй и третий год пользования – мятлик 
луговой и на третий год пользования – овся-

1Петрова А.Н. Многолетние злаковые травы флоры Якутии для рекультивации нарушенных земель в криолитозоне // 
Освоение  Севера и проблемы рекультивации: докл. III Междунар. конф. 27–31 мая 1996 г., Санкт-Петербург. Сыктывкар, 
1997. С. 366–372.
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ница красная. Образование семян отмечено 
у низовых злаков на третий год пользования 
травостоями [14]. Генеративные органы у 
костреца безостого в тундре Заполярного 
Ямала формировались только на третий год 
жизни травостоя. Их цветение наступало 
8–10 августа, даже в наиболее благоприят-
ный год по теплообеспеченности. В субар-
ктическом климате Заполярного Ямала се-
мена костреца безостого не вызревали [15]. 
Осенний срок посева является более эффек-
тивным, так как семена начинают прорас-
тать в самом начале вегетационного периода 
следующего года. Это  позволяет растениям 
пройти весь фенологический цикл за корот-
кое субарктическое лето первого сезона. К 
третьему вегетационному периоду различия 
между участками с различными сроками по-
сева (осенний и весенний) становятся несу-
щественными2. Эффективные способы, нор-
мы и сроки посева семян многолетних трав 
местных видов изучены в настоящее время 
недостаточно.

Цель исследований – изучить влияние 
способов, норм и сроков посева на урожай-
ность семян многолетних трав в условиях 
лесотундры Ямало-Ненецкого автономного 
округа.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ

Опыты по возделыванию многолетних 
трав на семена заложены на опытном поле 
Ямальской сельскохозяйственной опытной 
станции на старопахотной (30-летнее осво-
ение) поверхностно-подзолистой элювиаль-
но-глееватой почве. Почва имеет легкий гра-
нулометрический состав. Сумма фракций 
менее 0,01  мм в гумусово-аккумулятивном 
горизонте (Апах) составляет 19%, в гумусо-
во-элювиальном горизонте (А1А2) – 13%, в 
переходном горизонте (А2В) – 20%, в пере-
ходном горизонте в материнскую породу 
(ВС) – 5%. Плотность сложения в верхнем 
слое (0–21  см) составляет 1,38, твердой 
фазы – 2,60  г/см3, наименьшая влагоем-
кость – 25,8%. Старопахотная почва имеет 

слабо кислую реакцию среды в пахотном 
слое (pHсол 5,75). Вниз по профилю кислот-
ность резко возрастает (А1А2 – 4,1). Для нее 
характерна высокая гидролитическая кис-
лотность (5,37 мг-экв./100 г почвы), но она 
в 1,3 раза ниже, чем на целинном участке. 
Содержание гумуса в пахотном слое со-
ставляет 3,08%, что на 30% выше исходно-
го значения. С увеличением глубины почвы 
содержание гумуса сокращается (до 0,35%). 
Обеспеченность почвы подвижными форма-
ми фосфора и калия возрастает в процессе 
окультуривания, показатель в горизонте А – 
15,0–26,3 мг/100 г почвы.

В 2017, 2018  гг. количество осадков в 
течение вегетационного периода выпало 
меньше нормы на 16,8–31,3%, в 2016  г.  –  
на 6,8%. Температура воздуха в среднем 
за 3  года исследований превышала средне-
многолетнюю величину на 1,2 ºС. Суточная 
амплитуда температуры воздуха достигала 
18,1–25,5 ºС.

Опыт по изучению влияния способов по-
сева на семенную продуктивность много-
летних трав заложен 20 июня 2015 г. в трех-
кратной повторности. Размер делянок в 
опыте 75 м2. Все способы посева изучались 
на одном виде многолетних трав (овсянице 
красной). Норма высева овсяницы красной 
при всех способах посева составила 36 кг/га. 
Обработка тундровой почвы перед посевом 
многолетних трав состояла из безотвальной 
вспашки на глубину 15–18  см, дискования 
тяжелой дисковой бороной БДТ-2,2 в один 
след, фрезерования ФБН-1,5 и боронова-
ния зубовыми боронами. Перед последним 
боронованием внесли минеральные удобре-
ния: суперфосфат, мочевину и хлористый 
калий в дозах N45P45K45. Многолетние травы 
сеяли вручную, по маркеру. 

Влияние различных норм высева на се-
менную продуктивность многолетних трав 
изучали в опыте, заложенном 21  июня в 
трехкратной повторности с размером деля-
нок 75  м2. Многолетние травы высевались 
беспокровным широкорядным (через 60 см) 

2Попов А.И. Экспериментальные работы по биологической рекультивации в тундровой зоне Ненецкого автономного 
округа // Актуальные проблемы с.-х. наук в России и за рубежом: сб. научн. тр. 2015. С. 9–11.
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способом. В данной схеме опыта нормы 
высева взяты из рекомендации Сибирского 
НИИ кормов для лесотундровых зон. С уче-
том хозяйственной годности нормы высева 
мятлика альпийского составили соответ-
ственно 36 и 18 кг/га; овсяницы красной – 
32 и 16 кг/га. Технология обработки почвы и 
посев аналогичны опыту по изучению спо-
собов посева. 

Изучение влияния различных сроков по-
сева на семенную продуктивность много-
летних трав проводили в опыте, заложенном 
23 июня (летний срок) и 17 сентября (под-
зимний срок). Травы высевали вручную, 
широкорядным способом (60 см), по мар-
керу в четырехкратной повторности. Норма 
высева семян луговика берингского состав-
ляла 12 кг, овсяницы красной – 16 кг/га. Тех-
нология обработки почвы и доза минераль-
ных удобрений аналогичны предыдущим 
опытам. Ежегодный уход за посевами со-
стоял из весенней подкормки и двукратной 
междурядной обработки. Во всех опытах 
учет урожая семян многолетних трав прово-
дили сплошным методом.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Исследованиями установлено, что в год 
посева многолетние травы развивались 
очень медленно. Травостой на рядовом спо-
собе сева отличался крайней засоренностью. 
На каждом квадратном метре число сорня-
ков достигало 250  шт. Лучше в этом отно-
шении выглядели посевы с междурядьями 
30 см, а особенно – 60 см. Отрастание овся-
ницы красной в 2016 г. началось 7 июня. В 
последующем году фазы развития растений 
наступали раньше обычного.

Полное созревание семян овсяницы крас-
ной отмечено 14  августа. Высота трав на 
всех способах сева к этому времени состав-
ляла 107–108 см, количество продуктивных 
стеблей – 470–485 шт./м2. Засоренность тра-
востоя на всех вариантах опыта отмечена 
незначительной – 4–8  шт./м2. Наименьшая 
засоренность трав была на широкорядных 
посевах.

Урожайность семян в опыте соответство-
вала общему развитию растений. В кли-

матических условиях 2017  г. урожайность 
семян овсяницы красной зарегистрирована 
выше, чем в 2016  г. При посеве рядовым 
способом в 2017  г. урожайность семян со-
ставила 3,1 ц/ га, что на 0,6 ц/га превысила 
урожайность 2016  г. (см. табл. 1). Однако 
самую высокую урожайность семян наблю-
дали при посеве трав широкорядным спосо-
бом с междурядьями 60 см.

В среднем за 2  года урожайность семян 
овсяницы красной при широкорядном спо-
собе сева (60 см) зарегистрирована на 28,6% 
выше по сравнению с рядовым посевом. В 
относительно благоприятный вегетацион-
ный период 2017 г. не отмечено существен-
ных различий по урожайности семян овся-
ницы красной на вариантах опыта с между-
рядьями 30 и 60 см. Снижение урожайности 
семян овсяницы красной при рядовом спо-
собе посева по сравнению с широкорядным 
обусловлено большими засоренностью и за-
гущенностью, вызывающими полегание и 
потери урожая при уборке.

Особенности развития растений, приве-
денные ранее, характерны и для трав при 
изучении влияния норм высева на урожай-
ность семян. Травостой был достаточно хо-
рошо развит, особенно мятлик альпийский. 
Продуктивных побегов мятлика на пони-
женных нормах высева семян (18 кг/га) на-
блюдали значительно больше (832  шт./м2), 
чем на обычных посевах (546  шт./м2). Вы-
сота растений составляла 64–68  см. Засо-
ренность травостоя мятлика альпийского на 

Табл.  1 .  Урожайность семян овсяницы крас-
ной в зависимости от способов посева
Table 1.  The yield of seeds of red fescue grass 
depending on the methods of sowing

Вариант посева

Урожайность, 
ц/га В 

сред-
нем за 
2 года

При-
бавка 

урожай-
ности, 

ц/га
2016 г. 2017 г.

Рядовой, 15 см 2,5 3,1 2,8 –

Широкорядный, 30 см 3,0 3,8 3,4 0,6

Широкорядный, 60 см 3,3 4,0 3,6 0,8

НСР0,5 0,2 0,3
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всех вариантах опыта в 2017 г. отмечена не-
существенной (3–5 шт./м2).

Количество продуктивных побегов у 
овсяницы красной при рекомендуемой 
норме высева (32  кг/га) зарегистрирова-
но 481  шт./ м2, при пониженной в 2  раза  – 
433 шт./м2. Растения имели большую высо-
ту – 105–110 см, что не совсем характерно 
для низового злака. Полученные результаты 
исследований дают основание для вывода 
о большей интенсивности кущения мятли-
ка альпийского по сравнению с овсяницей 
красной.

Активное кущение мятлика альпийского в 
2016 г. оказало значительное влияние на уро-
жайность семян (см. табл. 2). За счет сильного 
полегания травостоя и позднего срока уборки 
в 2017 г. урожайность семян снизилась более 
чем в 2 раза. В этот год на вариантах опыта с 
нормами высева не отмечено существенных 
различий по урожайности мятлика альпий-
ского. В среднем за 2 года получена высокая 
урожайность мятлика альпийского. Промыш-
ленное выращивание этой культуры на семе-
на в условиях Крайнего Севера целесообраз-
но. Дополнительно необходимо продолжить 
отработку технологии его выращивания, обе-
спечивающей достаточно стабильное полу-
чение качественных семян.   

Урожайность семян овсяницы красной 
при различных нормах высева зарегистри-
рована одинаковой в годы исследований. 
Но она отмечена ниже, чем урожайность 
мятлика альпийского. Овсяница красная по-
казала стабильные урожаи семян по годам. 
Устойчивость получения семян в суровых 

условиях Крайнего Севера при выращива-
нии овсяницы красной имеет очень большое 
практическое значение, так как данный злак 
играет одну из ключевых функций в составе 
рекультивационной травосмеси. Изучаемые 
нормы высева не оказали существенного 
влияния на урожайность семян. Для полу-
чения окончательных выводов проводится 
производственная проверка. Если результа-
ты полевого опыта подтвердятся, то сниже-
ние нормы высева обеспечит значительную 
экономию семян и финансовых средств.

Оценивая состояние развития многолет-
них трав различных сроков сева, следует от-
метить лучшее развитие трав осеннего по-
сева. Травы в этом варианте посева лучше 
развиты и выше, чем в варианте с весенним 
сроком сева. Продуктивных побегов овся-
ницы красной при осеннем сроке посева 
насчитывали до 493  шт./м2, при весеннем 
сроке – 280  шт./м2. Такое же развитие на-
блюдали и на посевах луговика берингского 
(223 и 147 шт. продуктивных побегов/м2 со-
ответственно).

Определение урожайности семян много-
летних трав, в зависимости от сроков по-
сева, показало следующие результаты. В 
среднем за 3 года наиболее высокая урожай-
ность семян овсяницы красной оказалась 
при посеве в весенний срок (3,6 ц/га). Про-
дуктивность луговика берингского отмечена 
на 0,5 ц/га выше при осеннем сроке посева. 
Одна из причин – высокая устойчивость лу-
говика к низким температурам зимой и бо-
лее раннее отрастание в ранневесенний пе-
риод (см. табл. 3).

Табл.  2 .  Урожайность семян многолетних трав в зависимости от норм высева
Table 2.  The yield of seeds of perennial grasses depending on the seeding rates

Культура Норма высева, 
кг/га

Урожайность, ц/га В среднем за 2 
года

Прибавка уро-
жая, ц/га2016 г. 2017 г.

Овсяница красная 32 3,5 4,0 3,7 –
16 3,7 4,1 3,9 0,2

HCP05 0,31 –
Мятлик альпийский 36 7,3 3,5 5,4 –

18 8,4 3,7 6,0 0,6
HCP05 0,76 –
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О превосходстве весенних посевов вы-
воды не сделаны, поскольку период наблю-
дения невелик. Возможно в последующие 
годы средний урожай семян на обоих ва-
риантах сева будет одинаков. Аналогичный 
вывод относится и к посевам луговика (бе-
рингского) с его невысоким урожаем.

При анализе полученных результатов от-
мечена неустойчивость урожайности семян 
по годам, обусловленная резкими колебани-
ями гидротермических режимов по годам и 
в течение вегетационных периодов, включа-
ющих летние заморозки. 

ВЫВОДЫ

1. Посев многолетних трав на семена ши-
рокорядным способом эффективнее обыч-
ных рядовых посевов. Урожайность семян 
овсяницы красной в среднем за 2 года при 
широкорядном способе посева составила 
3,6  ц/га, что на 0,8  ц/га, или 28,6%, выше, 
чем при рядовом.

2. Уменьшение нормы высева семян вдвое 
обеспечивает повышение урожайности по 
сравнению с утвержденными нормами. Уро-
жайность семян овсяницы красной с умень-
шенной нормой высева при широкорядном 
способе сева в среднем за 2 года составила 
3,9 ц/га, мятлика альпийского – 6,0 ц/га, что 
на 0,2–0,6 ц/га соответственно больше, чем 
в варианте с полными нормами семян.

3. Перспективным получился посев зла-
ковых трав в середине сентября (т.е. под 
зиму). Урожайность семян луговика беринг-
ского при подзимнем посеве оказалась на 
83% выше, чем при весеннем сроке, овся-

ницы красной – практически одинаковой на 
всех изученных вариантах. 
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